Lernplanung Woche
Wochenziel

Priufungstermine

Datum Fach Themen / Lernpackchen Zeit? Effektive | Bemerkungen
Zeitpunkt Zeit
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Ich habe die Themen in Unterthemem aufgeteilt (Lernpackchen)
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Die vorgesehenen Lern-Termine konnte ich einhalten

Nach einem kurzen Uberblick ist mir der Einstieg schnell gelungen

Ich konnte die Zeit im Voraus richtig einschatzen

Ich habe Schliisselworter markiert / notiert und Zusammenhange aufgezeichnet
Unklarheiten schlage ich nach oder schreibe Fragen fir den Unterricht auf

Das Handy habe ich konsequent weggelegt und auf stumm geschaltet
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Ich konnte mich gut konzentrieren dank kurzen Pausen nach spatestens 20 Min.

Ausblick Wie fahre ich fort? Welche neue Idee / Lerntechnik setze ich wann ein?

Lernerfolg verleiht Fliigel... LernAtelierEglisau



